
215

FACULTAD DE PSICOLOGÍA - UBA / SECRETARÍA DE INVESTIGACIONES / ANUARIO DE INVESTIGACIONES / VOLUMEN XIX

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

EL ABORDAJE CLÍNICO DE LA PREOCUPACIÓN 

EN EL TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA: 

RESULTADOS PRELIMINARES

CLINICAL APPROACH TO WORRY IN GENERALIZED ANXIETY DISORDER: 
PRELIMINARY RESULTS� � � � � � � � � � 	 
 � � � � � 
 � � � � � � 	 � � � � � � � 
 � � � � � � � 	 � � � � � � � � � � 
 � � � 
 � 	 � � � � � � � � �

�

V W X Y Z W [ \\\\\\\\\\\\] ^ _ ^ ` a ^ b c _ ^ d e f

g h X i V g j i \\\\\\\\f



216

EL ABORDAJE CLÍNICO DE LA PREOCUPACIÓN EN EL TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA: RESULTADOS PRELIMINARES
CLINICAL APPROACH TO WORRY IN GENERALIZED ANXIETY DISORDER: PRELIMINARY RESULTS
Etchebarne, Ignacio; Juan, Santiago; Balbi, Paula R.; Roussos, Andrés J.

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

k [ i V l m Y j j k n [ o \\p q \
\\\
\\\
\\\
\

\\
\\
\\\\\\l h r W i k s l m W t u V W X W [ i W W X i Y m k l ov w x y z { | v } y ~ y � � � � � ^ a ^ c \\\\
\\\\



217

FACULTAD DE PSICOLOGÍA - UBA / SECRETARÍA DE INVESTIGACIONES / ANUARIO DE INVESTIGACIONES / VOLUMEN XIX

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

Z � i l m l X oZ � � � � � � o \\\\z � w � � � \\\\\\\\\\Z � � � � � � � � � o� � z y � { � � y � z � � � � v � \\\] ^ a ^ _ ^ � a e b e � � e � � d e b � � � ^ c � � � b e � � � _ � � � e _ � � d e _ � e b c a � � � � \

\\\u � � � � � � � � �   � � � o \
\\\\\
\\\\a ¡ ^ b ^ � a � � ^ � ^ _ ^ b � � e ^ b � � c _ e ^ a e b b � ¢ � _ ^ a e b � a e b e � � e b e �
\\\



218

EL ABORDAJE CLÍNICO DE LA PREOCUPACIÓN EN EL TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA: RESULTADOS PRELIMINARES
CLINICAL APPROACH TO WORRY IN GENERALIZED ANXIETY DISORDER: PRELIMINARY RESULTS
Etchebarne, Ignacio; Juan, Santiago; Balbi, Paula R.; Roussos, Andrés J.

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

\V W X Y t i g m l X o \b � ¢ e � e � _ ^ z � w � � £ ¤ \¥ � z y } v � � � } y ~ y � � � ¥ � z y } v � � � | � � { � ~ z y¦ ¥ � z y } v � � � | � � { � ~ z y \¥ � z y } v � � � z � § { ¥ � \¨ q¥ � z y } v � � � z � § { ¥ � © q ¥ � z y } v � � � z � § { ¥ �¥ � z y ª} v � � � | � � { � ~ z y \\
\¨ q ¥ � z y } v � � � } y ~ y � � � \\© q ¥ � z y } v � � � } y ~ y � � � « ¬ � � a � � � e \\¥ � z y } v � � � z � § { ¥ � \¥ � ªz y } v � � � | � � { � ~ z y ¥ � z y } v � � � z � § { ¥ � « ¬ b e¥ � z y } v � � � | � � { � ~ z y \\

¥ � z y } v � � �} y ~ y � � � ¥ � z y } v � � �z � § { ¥ � \
¨ q ¥ � z y } v � � � | � � { � ~ z y © q ¥ � z y } v � � � | � ª� { � ~ z y ¥ � z y ª} v � � � | � � { � ~ z y \\¦ ¥ � z y } v � � � | � � { � ~ z y ¥ � z y } v � � � � � � � \

¨ q ¥ � z y } v � � � z � § { ¥ �© q ¥ � z y } v � � �z � § { ¥ � \
\\\\\\a e b � ¢ e � e � _ ^ z � w � � ­m k X j Y X k n [ o \\



219

FACULTAD DE PSICOLOGÍA - UBA / SECRETARÍA DE INVESTIGACIONES / ANUARIO DE INVESTIGACIONES / VOLUMEN XIX

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

\\\
\\\\\\\\\\\\\\� e � e a ^ _ e b f \\\

\\\\\
\\
\\\\\\\\\\\\



220

EL ABORDAJE CLÍNICO DE LA PREOCUPACIÓN EN EL TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA: RESULTADOS PRELIMINARES
CLINICAL APPROACH TO WORRY IN GENERALIZED ANXIETY DISORDER: PRELIMINARY RESULTS
Etchebarne, Ignacio; Juan, Santiago; Balbi, Paula R.; Roussos, Andrés J.

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

i g h t g X o® ¯ ° ± ² ¯ ³ ´ ± µ² µ ¶ · ¸ ± ¹ ± º » ´ ¶ · ¸ µ ® ¯ ° ± ² ¯ ³ ´ ± µ· ¸ ¼ ¹ ¶ ´ ¶ ½ ¸ µ ® ¸ ´ ± º ¯ µ¾¿ À ¹ ¯ ° ¸ Á Â ¯ Ã Ä Å Æ ± µ · Ä ÇÈ É ¸ µ Ê ¯ ¯ Ë ² Ä Á Æ ¯ Ê ¶ ± Å Ì Í ÇÈ É ¸ µ Ê ¯ ¯ Ë ² Ä Á Æ ¶ ¹ Ä Å Æ Î Ë Ä ÇÍ Ê ± Ê Á Æ ¯ Ê ¶ ± Å Ì Í ÇÍ Ê ± Ê Á Æ ¶ ¹ Ä Å Æ Î Ë Ä Çi � Ï � � Ð o k   � � � Ñ �   � � �   � � Ò � � � � � Ó � � � � �   � � Ô � � � � � Ô � � � Õ   Ö® ¯ ° ± ² ¯ ³ ´ ± µ² µ ¶ · ¸ ± ¹ ± º » ´ ¶ · ¸ µ ® ¯ ° ± ² ¯ ³ ´ ± µ· ¸ ¼ ¹ ¶ ´ ¶ ½ ¸ µ ® ¸ ´ ± º ¯ µ



221

FACULTAD DE PSICOLOGÍA - UBA / SECRETARÍA DE INVESTIGACIONES / ANUARIO DE INVESTIGACIONES / VOLUMEN XIX

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

i � Ï � � × o m � � �   � � � Ø � � � � Ù � � Ú � � j Û V Ù �   � � � � � � Ô � � � � � � � � � � � � � � Ü� �   � Ý � � Ô � � � � � �   � � � Ñ �   � � �   � � Ô � � � � � � � � Ô Þ � � � � � � Öß à á â ã â à ä å æ ç è é ê ë ì æ í î è ë æ ï è ð ç æ í ñ ê é ò ó ç ó ô ê í î è ë æ ï è ð ç æ í ï í ó ñ ê æ ò æ õ ì ç ó ñ ê íö ë è ÷ ø ù ú è û ï õ ê ö ë è ÷ ø ù ú è û ï õ ê
ü ýþÿ�� ����þ��� �� � �þ���ý���	
 �

� �ÿ	
� �ÿÿ���	� �ÿ 	 ���� �	� �ÿ� �� � �þ���ý���	
 �

�� �� ���ÿ����� ý�� �ÿ�ÿ��	 �� �ÿ�� �
�þ���ý���	
 �

� ���þ	 ���	 �� � � ��þ���ý���	
 � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � �  �
� ÿ� þ�� �!	 �ÿ� �þ��" ý�	 ��ÿ��� �þ��

�� ��þ���ý���	
 � � � � � � � � �

� �� ý�	 ���ÿ # �þ��" ý�	 ��ÿ ��� �þ���� � �þ���ý���	
 �



222

EL ABORDAJE CLÍNICO DE LA PREOCUPACIÓN EN EL TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA: RESULTADOS PRELIMINARES
CLINICAL APPROACH TO WORRY IN GENERALIZED ANXIETY DISORDER: PRELIMINARY RESULTS
Etchebarne, Ignacio; Juan, Santiago; Balbi, Paula R.; Roussos, Andrés J.

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

` ? > Qa ? X A S : = < A G b ? B ? A < @ X A I > U X ? < A E N V c d9 A B ? E A < A @ : L I A e ? @ M : S A 8 QC G : I : @ A G R B N @ X = G = K N Y3 @ : ? I @ ? A I > E < A @ M : @ ? f gR B N @ X = M X ? < A E N V W W V QQh = < i B X = E > ? G A \ B = @ : A @ : L I \ < K ? I M : I A > ? U < A B M = < I = B> ? \ I B : ? > A > C G : I : @ A G A I > b ? B ? A < @ X 2 ? ; A M ? B A ; = J M _ ? I ? < A G : 5A I > R B N @ X = A I A G N B M B Y \ C = I B ? I B J A G j J A G : M A M : S ? b ? B ? A < @ XH C j b P A E E < = A @ X 8 Q2 = @ J D ? I M => ? M < A ; A k = c ] c V l I : S ? < B : > A > > ? a ? G K < A I = 8 m n oC = I B ? I B J A G j J A G : M A M : S ? b ? B ? A < @ X H C j b P Q

Qp = J < I A G = e C = J I B ? G : I K R B N @ X = G = K N V ] c QU X ? C = J I B ? G : I KR B N @ X = G = K : B M f c ] q : B M = < N = e M X ?6 R \ 8 U X ? r < : K : I A I > 2 ? S ? G = E D ? I M = e M X ? 6 R \
\ I J A < : => ? 6 I S ? B M : K A @ : = I ? B V 7 = G 8 s 7 6 6 6 V U = D = 6 V t u 5 ] [ 8 6 3 3 v ^ W c g 5] d d ] V w > : @ : = I ? B > ? G A x A @ J G M A > > ? R B : @ = G = K O A V l I : S ? < B : > A > > ?a J ? I = B \ : < ? B 8 QQQp = J < I A G = e @ G : I : @ A G R B N @ X = G = K N V ] d QQb ? S : B M A \ < K ? I M : I A > ? C G O I : @ A R B : @ = G L K : @ A f Z [C G : I : @ A G R B N @ X = G = K N b ? S : ? h V W Z QQ\ E E G : ? > A I > R < ? S ? I M : S ? R B N @ X = G = K N Qv ? h B G ? M M ? < V t ^ a ? 5X A S : = < U X ? < A E N V W d V u c 5 d ] 8 QQC G : I : @ A GR B N @ X = G = K N Y 3 @ : ? I @ ? A I > R < A @ M : @ ? V g V ] t 5 [ d 8 QQ? < : ? > = @ J D ? I M = B > ?M < A ; A k = 8 l I : S ? < B : > A > > ? a ? G K < A I = QQ\ I J A < : = > ? 6 I S ? B M : K A @ : = I ? B > ? G A x A @ J G 5M A > > ? R B : @ = G = K O A > ? G A l I : S ? < B : > A > > ? a J ? I = B \ : < ? B 8 \ F =c ^ ^ ] V Z c V



223

FACULTAD DE PSICOLOGÍA - UBA / SECRETARÍA DE INVESTIGACIONES / ANUARIO DE INVESTIGACIONES / VOLUMEN XIX

DE LA PÁGINA 215 A LA 223

\ < @ X : S ? B = e 6 I M ? < I A G 4 ? > : @ : I ? V Z [ [R B N @ X = G = K : @ A G a J G G ? M : I V Z W Z


