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VISIBLE OR INVISIBLE? DAILY LIFE AND IDENTITY

CONSTRUCTIONS IN YOUNG PEOPLE
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RESUMEN

Este trabajo es parte de una investigacion exploratoria -
Proyecto UBACyT- cuyo objetivo es indagar sobre los
procesos de construccion de realidades sociales e iden-
tidad en “jovenes invisibles”, residentes en la Ciudad Au-
ténoma de Buenos Aires y conurbano bonaerense, desde
la perspectiva de la Teoria de las Representaciones So-
ciales (Moscovici, 1961, 2001; Jodelet, 1984, 2003, 2008).
Se presentan resultados preliminares vinculados con los
procesos de construccion de identidad social, a partir de
la realizacion de entrevistas en profundidad a jovenes de
ambos sexos, que se analizaron a partir de la construc-
cion de categorias emergentes.

La nominacion “juventud invisible” y su caracterizacion a
partir de la “falta de insercion social” refiere a la no inclu-
sion en instituciones tradicionales - sistema laboral y
educativo formal - (Vera, 2005; Reutlinger, 2001; Berk-
man, 2007). Implica que la interaccién social y los proce-
sos de construccion de la identidad se desarrollan en
otros escenarios menos visibles socialmente.
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ABSTRACT

This article is part of an exploratory research - Ubacyt
Project - which aim is to inquire about the process of social
realities and identity construction in “young invisible
people”, who live in Buenos Aires city and surroundings,
from the Social Representations Theory perspective
(Moscovici, 1979, 2001; Jodelet, 1984, 2003, 2008).
Preliminary results are presented related to social identity
construction process, by the fulfillment of depth interviews
to both sex young people, which were analyzed through
emergent categories construction.

The name and characterization of the “invisible youth” by
the “lack of social belonging”, refers to the non inclusion in
traditional institutions - labor system and formal education -
(Vera, 2005; Reutlinger, 2001; Berkman, 2007).

It involves that social interaction and the identity
construction process develops in other non social visible
sceneries.
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INTRODUCCION

La Teoria de las Representaciones Sociales (Moscovici,
1979; Jodelet, 1984) se presenta como un medio para
comprender la vida social desde una perspectiva psicolo-
gico-social. Las representaciones sociales, que se cons-
truyen y modifican en la experiencia social, son saberes
del sentido comun compartidos por un grupo. Conforman
categorias que permiten clasificar, interpretar y dar senti-
do a la vida cotidiana, cobrando especial relevancia en su
elaboracion, el contexto y la vivencia de los actores socia-
les involucrados (Jodelet, 2006a).

Las relaciones entre las representaciones sociales y la
identidad social constituyen un campo de estudio en ten-
sién en funcién de las diversas conceptualizaciones sobre
identidad, asi como también por las diferencias al interior
de la teoria de las representaciones sociales (Duveen,
2001; Maloney y Walker, 2007; Andersen, 2010). Ambas
-representaciones sociales e identidad- son construccio-
nes intersubjetivas que emergen en los procesos de inte-
raccion social.

La interaccion es el campo donde las relaciones sociales
se actualizan, se reproducen y se transforman. La interac-
cion, como fendmeno social anclado en un marco espa-
cio-temporal, esta delimitada por codigos sociales espe-
cificos, es decir, que toda relacion se inscribe en un
marco institucional que conlleva sistemas de valores y
normas determinadas. Los sujetos asumen aquellos pa-
peles que su contexto les asigna, los cuales se correspon-
den con los lugares que ocupan al interior de los grupos
y con los significados construidos por éstos.

El otro afirma mi existencia, mi forma de ser, a través de la
comunicacion. El si mismo (Martinot, 2008) emerge en la
relacion con otro, a partir de la internalizacién de roles y
modelos sociales compartidos. La persona tiene necesi-
dad de concebirse de manera singular, diferente de otros
y, al mismo tiempo, tiene necesidad de lazos sociales, que
lo llevan a compartir aspectos de similitud con otros.

La identidad se constituye a partir de la nocion otredad
(Taub, 2008), en tanto que el otro es sostén de una serie
de construcciones y proyecciones. “Cuando el sentimien-
to de semejanza del otro corre el riesgo de conducir a una
identificacion y una asimilacion que lo insertara comple-
tamente en la matriz social, se hace necesario construir y
confirmar, por todos los métodos de expresion social una
alteridad” (Jodelet, 2006b: 36). La alteridad es el produc-
to de un doble proceso de construccion y exclusion social,
enfocando los niveles interpersonal e intergrupal.

De ahi que la nocion de alteridad nos puede conducir al
concepto de estigma (Goffman, 2003), término utilizado
con referencia a un atributo profundamente despreciativo
que emerge de la trama de relaciones sociales. Un atribu-
to que estigmatiza a alguien, permite confirmar, por opo-
sicion, la normalidad de otros y su identidad social.

De acuerdo con esto, el abordaje de los procesos de cons-
truccion de conocimientos sociales en jovenes debe reali-
zarse en el marco de las complejas relaciones entre el yo
y los otros, ya que tal como sostiene Jovchelovitch (2010),
conocer nunca esta demasiado alejado de ser, porque
para conocer el mundo, se es en y para ese mundo.

La juventud es una categoria analitica que cobra sentidos
particulares segun su anclaje en el mundo social (Margu-
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lis, 2003; Chaves, 2005). Asi, la juventud, en tanto condi-
cion social, entrafia reconocer a ciertos sujetos ocupando
una peculiar posicion en la estructura social. Es decir que
ademas de ser jévenes, estos sujetos ejercen la condicion
de género, son parte de una clase social, poseen diversos
niveles de escolarizacion y de inclusion en el mercado
laboral, asi como también adscriben a diversos grupos
étnicos y/o clasificaciones raciales. Por ello, las investiga-
ciones estan centradas en el analisis de uno de estos
clivajes de la condicion juvenil.

Las practicas juveniles se analizan, habitualmente, desde
parametros comparativos que invisibilizan actividades y
discursos de los y las jovenes. Desde lecturas homoge-
neizantes, determinadas acciones no son tenidas en
cuenta al considerar sus contenidos y/o sus formas como
insignificantes y cuestionables.

La nominacion “juventud invisible” y su caracterizacion a
partir de su “falta de insercion social’ es utilizada para re-
ferirnos a lo que en la bibliografia sobre juventud aparece
como no inclusion en el sistema laboral y educativo formal.
(Vera Vila, 2005; Reutlinger, 2001; Berkman, 2007). Para
Bauman (2005a), estos sujetos se perfilan como desechos
no reconocidos de los procesos de globalizacion, residuos
humanos que “pesan mucho y para siempre en la liquida,
moderna y consumista cultura de la individualizacién. Sa-
turan todos los sectores mas relevantes de la vida social y
tienden a dominar las estrategias vitales y a alterar las mas
importantes actividades de la vida, alentandolas a generar
sus propios desechos sui generis: relaciones humanas
malogradas, incapaces, invalidas o inviables, nacidas con
la marca del residuo inminente” (p.18). Esta no inscripcion
en instituciones tradicionales de la vida publica -trabajo,
escuela, otras instituciones- implica que la interaccion so-
cial se desarrolla en otros territorios/escenarios no visibles
socialmente. Es, por lo tanto, sobre esos territorios y esas
formas de interaccion social sobre las que nos interesa
indagar, estudiando qué es significativo para estos secto-
res y por qué, ya que en la medida en que ampliamos
nuestra visidon sobre sus practicas, también lo hacemos
sobre sus construcciones identitarias.

OBJETIVO

Explorar los significados que “jévenes invisibles” de 20 a
y 30 afios, de distintos grupos socioeconémicos, atribu-
yen a su falta de inclusion en el sistema formal y su rela-
cién proceso de construccién de identidad.

Los resultados que se presentan en este trabajo se en-
marcan en un proyecto de investigacion financiado por la
Secretaria de Ciencia y Técnica de la Universidad de
Buenos Aires (2011-2014), titulado “Construccién de rea-
lidades sociales e identidad. “Juventud invisible de entre
20y 30 afios en Buenos Aires”

METODOLOGIA

Tipo de estudio: Cualitativo de disefio exploratorio.
Participantes y muestra: jovenes de ambos sexos, resi-
dentes en la Ciudad de Buenos Aires y Gran Buenos Ai-
res, cuyas edades oscilan entre 20 y 30 anos. Muestreo:
no probabilistico intencional.

Fuentes y técnicas de recoleccién de datos: Se realizaron
10 entrevistas en profundidad, incluyendo como ejes de

DE LA PAGINA 79 A LA 83



FACULTAD DE PSICOLOGIA - UBA / SECRETARIA DE INVESTIGACIONES / ANUARIO DE INVESTIGACIONES / VOLUMEN XIX

indagacion: conocimientos y practicas de la vida cotidia-
na, definiciones y valoraciones del si mismo (diferencias
y similitudes con grupos de pares), definiciones, valora-
ciones y trayectorias los procesos educativos y laborales.
Analisis de datos: Se realiz6é un andlisis cualitativo de los
datos a partir de la utilizacion de categorias emergentes
del discurso y del establecimiento de relaciones entre
ellas. En este trabajo se presenta un primer nivel de ana-
lisis sobre la dimension “construccion de identidad”.

RESULTADOS

Durante esta primera etapa se consideraron algunos as-
pectos del discurso de los y las participantes, que permi-
tieron un acercamiento al proceso de construccion de
identidad.

En los relatos ese proceso no se reduce a la identificacion
de uno mismo en determinados lugares sociales -interno,
desde adentro-, sino que incluye aspectos atribuidos por
otros -externo, desde afuera-.

Desde adentro: definiciones del si mismo
E: ¢Pero esto de desastre lo decis vos o lo decian otros? G:
“No no no, yo lo digo. Yo sé que soy bastante cadtico y de
hecho me parece algo copado. (...) lo copado es que yo lo veo
como una parte mia entonces, podria ponerme a luchar en
contra de eso” (...) “De mi erratitud, de mi caos, pero yo que
sé”(...) (varon, 26 afios, clase media, secundario completo)

“Yo soy medio perdido también en esas cosas, medio vola-
do. Como que no me organizo bien. Soy un tipo re colgado.
Tengo que hacer algo y no lo hago, tengo que ir a algun
lado y voy tarde” (varén, 25 afios, clase media, secundario
completo)

“(...) Creo que tengo una personalidad (...) donde todo el
mundo tiene que actuar como yo lo digo. Tengo un caracter
que cualquier cosa que me digan yo salto, no me puedo
aguantar lo que me digan, a cualquier persona, (se sonrie)
por eso sera que no duro en ningun trabajo, a pesar de que
laburé tanto (...) (mujer, 25 afos, clase baja, secundario
completo)

(...) “No soy vago, solo que no quiero hacer lo que todos
hacen. ¢Por qué no puedo elegir otra cosa?”(...) (varén, 22
afos, clase media, secundario incompleto)

“Aca, cada uno de los pibes que estan aca, me conoce a mi
ya, saben cémo soy yo, que soy bueno, que ayudo a la
gente. Saben que cuando quiero algo, me muevo y lo tengo”
(varon, 25 afios, en situacion de calle, primario incompleto).

Se observa un fuerte énfasis en el “ser” en contraposicién
al “hacer”,” (...) la modernidad (...) obliga a los individuos
a llegar a ser lo que son, a salir de la autodeterminacion
social en provecho de la autodeterminacion apremiante”
(Martuccelli, 2007: 290) Esa enunciacién de caracteristi-
cas personales podria constituir cierta justificaciéon del
hecho de encontrarse por fuera del sistema formal de
estudio y trabajo, proceso también definido como crisis de
las identidades que involucra vivir en un mundo incierto
(Martuccelli, 2007) . Aparecen explicaciones restringidas
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a una dimension individual, culpabilizante en ciertos ca-
sos, que reflejan un proceso de “desinstitucionalizacion”
(Berger y Luckmann, 1966; Martuccelli, 2007), que exclu-
ye la posibilidad de reconocer que existen condiciones
sociales y materiales que condicionan su vida cotidiana.
La construccién de la realidad social y de su identidad
seria un resultado, no reconocido por los jovenes, de su
proceso de desafiliacion social. O sea que la indetermina-
cion identitaria de los jévenes los lleva a armar su propia
individualidad a partir de un conjunto de elementos diver-
sos, provenientes de distintos grupos sociales. Este pro-
ceso de construccion de subjetividad conlleva la ilusion
de ser pura interioridad profunda autosustentada, “marca-
da por el ideal de construir un dominio de si sustraido de
lo social” (Martuccelli, 2007: 369).

Tal como se infiere desde el material, esto no se reduce a
los sectores sociales mas vulnerables desde el punto de
vista socio-econdmico, sino que, con matices de signifi-
cacioén, también aparece en grupos mas favorecidos.

Desde afuera: definiciones desde los otros
“Y...a veces me da la sensacién de que porque no estoy
haciendo nada, como que me ven, me miran, tenés bastante
edad podrias estar haciendo algo, a veces. Después, como
que se dan cuenta, que la situacion, como que no esta buena
(muijer, 25 afios, clase baja, secundario completo)

“No sé, porque la gente en vez de mirarse a si mismo mira
a los demas y les rompe las bolas” (...) “Si no estas en el
mercado productivo, no sos. Yo soy, aunque no pueda decir
soy abogado o arquitecto o trabajo en tal o cual lado. Soy
F., ¢por qué necesitan mas? No soy lo que hago” (varén, 22
afos, clase media, secundario incompleto)

[En relaciodn con otras personas con las que esta habitual-
mente] “Estan igual, qué van a pensar. Se quieren mover
ellos también, pero esta dificil (...) Estan trabados en la
calle, que quieren salir y no pueden. Quieren estudiar, quie-
ren hacer algo para su vida (...) de vez en cuando se quedan
trabados, por cosas que les suceden, por las drogas... hay,
hay cosas que te traban a seguir.” (varén, 25 afios, en situa-
cion de calle, primario incompleto)

En los relatos de los jovenes aparecen las atribuciones
que otros realizan sobre su vida cotidiana y sobre la cons-
truccion de su identidad. Aparecen conflictos dados por
las discrepancias entre las definiciones propias y ajenas.
Al mismo tiempo, la mirada del otro puede confirmar,
desde la similitud, la propia perspectiva. Desde la pers-
pectiva socioldgica “la subjetividad se volvioé un asunto
colectivo” (Ehrenberg, 1995:14).

Solo en el caso de los jovenes pertenecientes a un sector
socio-econdmico medio, se observa una fuerte asocia-
cion entre trabajo y consumismo. La exacerbacion de su
posicion critica sobre las légicas formales de trabajo y de
estudio, da lugar a proyectos de vida que ellos mismos
perciben como alternativos y diferentes a las expectativas
sociales hegemonicamente esperadas:
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“Mas que nada la gente grande, pero hay mucha gente jo-
ven también que piensa lo mismo es tipo: -“uh, yo tengo que
conseguirme un trabajo cualquiera no importa mientras que
yo gane plata, asi yo puedo juntarme mucha plata y gastar-
me la plata (...) “porque quiero tener un auto y ser mas ba-
nana de lo que soy ahora (...) me parece re vacio” (varon,
26 afnos, clase media, secundario completo)

“Estan los que se comieron el cuento de la casita y el auto.
No es mi caso” (...) “Hay pibes que les gusta su trabajo,
pero son los menos. La mayoria hace algo que no les gusta
durante la mitad de su dia, la mitad o mas de su vida, diria
yo” (varon 22 afnos, clase media, secundario incompleto)

Se puede afirmar, a partir del material, que el par adentro/
afuera que se utilizé previamente para dar cuenta de la
construccion de identidad al interior de este sector de jo-
venes que se encuentran por fuera del sistema formal
educativo y laboral, se traduce en la demarcacion de dos
grupos antagonicos: “los invisibles” y “los visibles”. Mien-
tras que “los visibles” estarian incluidos en funcién de sus
afiliaciones vinculares y labores (Castel, 1997), “los invi-
sibles” sufririan los embates de la exclusion y la desafilia-
cion, participando de actividades menos legitimadas so-
cialmente.

CONCLUSIONES

Reutlinger (2001) acufid el giro “juventud invisible” para
referirse a la situacion de los jévenes que, en virtud del
proceso de globalizacion, quedan excluidos de su inser-
cion en la estructura social. Son jéovenes que se encuen-
tran, a diferencia de otros, fuera de los sistemas formales.
De dicha perspectiva, se configura un determinado “per-
sonaje social” a partir del cual las acciones y experiencias
de las personas se hacen inteligibles a partir de determi-
nada posicion social (Martuccelli, 2007)

Sin embargo, en los relatos, la no inclusion en el sistema
educativo y laboral en tanto que condicion social compar-
tida, no deja de personalizarse, de manera que los conflic-
tos se convierten en problemas entre personas (Martucce-
lli, 2010) Es decir, los jévenes construyen versiones que
explican su vida cotidiana centradas en el “ser” mas que en
el “hacer”. Se registran discrepancias entre las definiciones
que construyen los adultos y las de los jovenes, para quie-
nes las explicaciones sobre su no inscripcion en lo formal
se centran en caracteristicas de su personalidad, mas que
en el reconocimiento de un conjunto de procesos estructu-
rales que condicionan su vida cotidiana.

Esta desafiliacion a la que se hace referencia no es no es
exclusiva de los sectores marginales sino que cada vez
mas jovenes de clase media y clase alta se encuentran
fuera del sistema social formal. Sin embargo, es claro que
existen entre ellos diferencias cruciales, ya que “la identi-
ficacion es también un poderoso factor de la estratifica-
cion (...) en un extremo de la jerarquia global emergente
estan los que pueden componer y descomponer sus
identidades mas o menos a voluntad (...) el otro extremo
esta abarrotado por aquéllos a los que se les ha vedado
el acceso a la eleccion de identidad, gente a la que no se
da ni voz ni voto para decidir sus preferencias y que, al
final, cargan con el lastre de identidades que otros les
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imponen y obligan a acatar (...) identidades que estereo-
tipan, que humillan, que deshumanizan, que estigmatizan”
(Bauman, 2005b, pp. 86-87).

La estandarizacion, en el sentido de los lugares que de-
berian ocupar en funcién de determinados mandatos so-
ciales sobre el estudio y el trabajo, es percibida como
obstaculo para la realizacién de la singularidad. “Los indi-
viduos no dejan de singularizarse y este movimiento de
fondo se independiza de las posiciones sociales, las cor-
ta transversalmente, produce el resultado imprevisto de
actores que se conciben y actuan como siendo ‘mas’ y
‘otra cosa’ que aquello que se supone les dicta su posicion
social” (Martuccelli, 2010:16) Esto permite comprender,
por un lado, las valoraciones diferenciales sobre lo laboral
y lo educativo dentro de este grupo de “jévenes invisibles”
(desprecio en el caso de los sectores socio-economicos
medio, y anhelo, aceptacion, en el caso de sectores socio-
econdmicamente mas desfavorecidos). Y por el otro, la
valoracion de no trabajar ni estudiar que adquiere diferen-
te sentido de acuerdo a como haya sido el proceso de
individuacion. Es decir, entre los atributos identitarios con
connotacion negativa atribuidos objetivamente -vago,
colgado, perdido, volado, loco, mal caracter-y lo que cada
uno de ellos asume subjetivamente en funcion de aquello
que es valorado positivamente - vanguardia, libertad, no
ser parte de una maquinaria.

Por ello, frente a explicaciones que vinculan la “invisibilidad”
a las condiciones de pobreza y/o de vulnerabilidad psicoso-
cial, se pretende abordar las experiencias vividas por estos
jévenesy los significados atribuidos a las mismas, desde su
perspectiva. Las personas atraviesan situaciones y elabo-
ran resonancias positivas y/o negativas, asi como relacio-
nes en las que dichas experiencias se despliegan, contribu-
yendo a la construccién de la realidad y de la identidad de
acuerdo a categorias socialmente elaboradas.

La apuesta tedrica es salirse de la medicion de la norma-
lidad para comprender que cada juventud es emergente
del momento y el motivo para el que fueron construidas
(discursos del sentido comun, discursos cientificos, dis-
cursos mediaticos). Los discursos son producciones si-
tuadas, tanto en el tiempo como en el espacio, jamas son
inmutables, y responden a la negociacion de todos los
actores involucrados. Las concepciones hegemonicas
que sostienen esos discursos, brinda indicios sobre cémo
“la sociedad” esta pensando sobre sus miembros mas
jovenes, cdmo se acerca a ellos y como los trata.

De hecho, la identidad no es algo que se adquiere de una
vez y para siempre, no tiene que ver con la esencia de un
sujeto, con algo “natural”, sino que constituye una construc-
cioén social. “La identidad se forma por procesos sociales.
Una vez que cristaliza, es mantenida, modificada o aun
reformada por las relaciones sociales” (Berger y Luck-
mann, 1966, p.214). En tanto que fendmeno emergente de
la dialéctica entre el individuo y la sociedad, es en los
procesos de interaccion a través de la comunicacion donde
se negocian y circulan los significados que permiten com-
prender las experiencias de la vida cotidiana, a partir de
adquisicion y aceptacion de identidades sociales.
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